PARANA @

GOVERNO DO ESTADO

SECRETARIA DA SAUDE

RESOLUCAO SESA N° 735/2021

Dispde sobre as medidas de prevencdo,
monitoramento e controle da COVID-19 nas
instituicdes de ensino publicas e privadas do Estado
do Parana e revoga a Resolucdo Sesa n° 098/2021.

O Secretario de Estado da Saude, gestor do Sistema Unico de Saade no Parana, usando da
atribuicdo que lhe confere o art. 4°, incisos VI e XIII, da Lei Estadual n® 19.848, de 3 de maio de 2019,
e o art. 8°, inciso IX, do anexo 113060 30131, do Decreto Estadual n® 9.921, de 23 de janeiro de 2014,
Regulamento da Secretaria de Estado da Saude do Parand, além do disposto na Lei Estadual n°® 13.331,
de 23 de novembro de 2001, Codigo de Saude do Estado, e considerando:

—a Lei Estadual n° 13.331, de 23 de novembro de 2001, que dispde sobre a organizagao,
regulamentag@o, fiscalizacdo e controle das agdes dos servigos de satide no ambito do Estado do
Parana;

— a declaragdo da Organizagdo Mundial da Satde (OMS) publicada em 30 de janeiro de
2020, de que o surto do novo coronavirus (COVID-19) constitui Emergéncia em Saude Publica de
Importancia Internacional (ESPII);

— a Portaria GM/MS n° 188, de 3 de fevereiro de 2020, do Ministério da Saude, que declara
Emergéncia em Satde Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da Infec¢do Humana
pelo novo coronavirus;

— o Plano de Contingéncia do Parana COVID-19, editado pela Secretaria de Estado da
Saude;
— 0 Decreto Estadual n°® 4.298, de 19 de margo de 2020, que declara situagdo de emergéncia

em todo o territério paranaense, nos termos do COBRADE n° 1.5.1.1.0 - doencas infecciosas virais,
para fins de prevencao e enfrentamento a COVID -19;

— os Boletins de Informe Epidemioldgico e as Notas Orientativas da Secretaria de Estado da
Saude do Parana;

— que a saude ¢é direito de todos e dever do Estado, garantida mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e
igualitario as acdes e servigos para sua promog¢ao, prote¢do e recuperagdo, na forma do artigo 196 da
Constituicdo da Republica;

— a Resolugdo SESA n° 632, de 05 de maio de 2020, que dispde sobre medidas
complementares de controle sanitario a serem adotadas para o enfrentamento da COVID-19, no Estado
do Parana;

— o Decreto Estadual n.° 6.637, de 20 de janeiro de 2021, que altera o art. 8° do decreto n.°
4.230, de 16 de margo de 2020;

— o protocolo da American Academy of Pediatrics: “COVID-19 Interim Guidance: Return to
Sports and Physical Activity”, atualizado em 02/08/2021;

— o0 protocolo da American Academy of Pediatrics: “COVID-19 Guidance for Safe Schools,
atualizado em 18/07/2021”;

— o Guia de Vigilancia Epidemioldgica : emergéncia de satde publica de importancia
nacional pela doenca pelo coronavirus 2019, 2021.
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— o protocolo do Centers for Disease Control and Prevention (CDC): “Guidance for
COVID-19 Prevention in K-12 Schools”, atualizado em 09/07/2021.

— o protocolo do World Health Organization (WHQO): “Considerations for school-related
public health measures in the context of COVID-19”, atualizado em maio de 2021.

— o artigo académico de Sallis R: “Physical inactivity is associated with a higher risk for severe
COVID-19  outcomes: —a  study in  48-440  adult  patients.”  disponivel  em:
https://bjsm.bmj.com/content/early/2021/04/07/bjsports-2021-104080;

RESOLVE:

Art. 1°. Atualizar as medidas de prevengdo, monitoramento e controle para COVID-19 nas instituigdes
de ensino publicas e privadas do Estado do Parana, sob a Iuz dos avancos dos estudos técnico-
cientificos acerca do tema.

DAS ORIENTACOES GERAIS

Art 2° As atividades de ensino devem ser disponibilizadas prioritariamente na modalidade presencial
sem prejuizo da modalidade on-line (remota), conforme opg¢do dos pais ou responsaveis pelo aluno, ou
em casos de comorbidades a critério médico.

§1°. As politicas escolares devem ser orientadas para apoiar a saide geral e o bem-estar de todas as
criangas, adolescentes, suas familias e suas comunidades, e também devem procurar criar ambientes
de trabalho seguros para trabalhadores da educagao.

§2°. O retorno seguro ao ensino presencial € uma prioridade, sendo que a transi¢do da educagdo on-
line (remota) ou hibrida para a modalidade presencial deve ser feita com atencdo especial dos pais, dos
professores ¢ da escola para adaptacdo dos alunos e funcionarios que possam ter dificuldade com os
aspectos sociais e emocionais, como ansiedade e depressdo, na transi¢do de volta para o ambiente
escolar, especialmente devido a falta de familiaridade com a mudanga do ambiente e da experiéncia
escolar, de modo que possa garantir a integridade fisica, mental e sensorial dos alunos e trabalhadores
da educacio.

§3°. A Instituicdo de Ensino deve organizar seu planejamento de forma a possibilitar o atendimento
aos alunos de maneira presencial ou, quando necessario, de maneira hibrida com revezamentos entre
as modalidades presencial e on-line (remota), conforme periodicidade que melhor atenda as
necessidades de cada instituigao.

Art. 3° As medidas presentes nesta Resolucdo devem ser implementadas por todas as Institui¢des de
Ensino, publico ou privadas, do Estado do Parana.

Art. 4° A adogdo e o cumprimento das medidas de prevengdo e controle para COVID-19 sdo de
responsabilidade das Institui¢des de Ensino, alunos, pais, colaboradores e todos aqueles que
frequentarem estes locais.
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DAS COMPETENCIAS

Art. 5°. Para execucdo do retorno das atividades dispostas nesta Resolugdo, compete:
§ 1° A Secretaria da Saude do Estado do Parana:
1. Produzir materiais orientativos a respeito das medidas de prevengdo e controle da COVID-19;

II. Avaliar sistematicamente o cenario epidemioldgico da COVID-19, de forma regionalizada,
mantendo estas informacdes disponiveis na pagina eletronica da SESA para consulta periddica
no endereco: www.saude.pr.gov.br/Pagina/Coronavirus-COVID-19;

IIL. Indicar a Institui¢do de Ensino a Unidade Bésica de Satde mais proxima para orientagdo e
ocasional encaminhamento de alunos e demais pessoas que apresentem sinais e sintomas da
COVID-19;

IV. Disponibilizar a Secretaria de Educa¢do e do Esporte (SEED) as informagdes relativas a Rede
de Atencdo a Satde existente em cada regiao;

V. Orientar as Instituigdes de Ensino quanto ao encaminhamento e notificacdo aos servigos de
saude dos casos suspeitos e/ou confirmados da COVID-19, bem como dos possiveis
contactantes.

§ 2° A Secretaria de Estado da Educagdo e do Esporte:

I. Divulgar amplamente a comunidade escolar, o Protocolo de Biosseguranca de Retorno as
Aulas, as normas e critérios relativos ao processo de retorno presencial das atividades
curriculares e extracurriculares em Instituicdes de Ensino no ambito do Estado do Parana;

II. Orientar quanto a obrigatoriedade da elaboragdo de Protocolos de Biosseguranca de Retorno
as Aulas compativeis com a realidade de cada Institui¢do de Ensino, em conformidade com as
disposigoes desta Resolugdo e demais medidas preventivas para o controle da COVID-19,
conforme normativas vigentes e recomendagdes da Secretaria de Estado da Saude do Parana,
disponiveis em: https://www.saude.pr.gov.br/Pagina/Coronavirus-COVID-19;

IIL. Orientar os Nucleos Regionais de Educagdo quanto ao monitoramento do retorno das
atividades presenciais;

IV. Elaborar estratégias de monitoramento do cumprimento do Protocolo de Biosseguranga e
demais normas estabelecidas, a fim de garantir a seguranga da comunidade escolar e evitar o
aparecimento e disseminacao de casos da doenca na Institui¢ao de Ensino.

§ 3° Aos Nucleos Regionais da Educagao:

I.  Acompanhar, monitorar ¢ avaliar constantemente as atividades curriculares e extracurriculares
presenciais;

II. Repassar ao Departamento de Gestdo Escolar SEED/DPGE todas as informagoes relacionadas
aos potenciais riscos envolvendo trabalhadores ou educandos nas Institui¢cdes de Ensino, para
que medidas possam ser tomadas, se necessario;
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III. Monitorar o cumprimento do Protocolo de Biosseguranca e demais normas estabelecidas para
garantia da seguranca em saude da comunidade escolar.

§ 4° As Institui¢des de Ensino:
I.  Adotar todas as medidas previstas nesta Resolucao;

II. Manter o monitoramento constante da adogdo das medidas previstas no Protocolo de
Biosseguranga da Institui¢do de Ensino, bem como das normas sanitarias estabelecidas para
prevencao e controle da COVID-19;

III. Encaminhar os casos suspeitos e/ou confirmados da COVID-19, bem como possiveis
contactantes, aos Servigos de Saude para acompanhamento;

IV. Preencher os formularios informados na Nota Orientativa 03/2021 da Secretaria de Estado da
Saude e suas atualizagoes, disponivel em:
https://www.saude.pr.gov.br/sites/default/arquivos_restritos/files/documento/2021-04/
NO_03 2021 IDENTIFICACAO _E CONTROLE DE CASOS DE COVID 19 EM INST
1%20TUICOES_DE_ENSINO _NO_ESTADO_DO_PARANA_ Vl1.pdf.

DO PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA E MEDIDAS DE CONTROLE

Art. 6°. Cada Instituicdo de Ensino € responsavel pela elaboragdo e implantagdo dos seus proprios
Protocolos de Biosseguranga, os quais devem ser escritos com base em orientacdes sanitarias vigentes
e em conformidade com a realidade de cada Instituicéo.

§ 1°. Uma equipe da Instituicdo de Ensino deve ser designada para elaboragdo do Protocolo de
Biossegurancga, a qual também cabera a responsabilidade pela revisdo e atualizagdo do documento,
sempre que necessario.

§ 2°. O Protocolo de Biosseguranga deve ser disponibilizado na pagina eletronica da Instituicdo de
Ensino, com ampla divulgagdo desta informacao aos trabalhadores, pais e alunos, por meio de recursos
diversos.

Art. 7°. O retorno presencial serd facultativo a adesdo e concordancia das familias, sendo que
estratégias devem ser adotadas pelas Instituicdes de Ensino para assegurar o acesso aos contetidos por
parte dos alunos que excepcionalmente optarem pela permanéncia em modalidade on line (remota),
sem prejuizo do seu aprendizado.

Art. 8°. Deve ser providenciado o escalonamento de professores para dinamizar o atendimento
presencial na Institui¢do de Ensino e apoiar no monitoramento da adogdo as medidas descritas no
Protocolo de Biossegurancga, principalmente nos seguintes momentos: chegada, intervalos entre aulas,
acesso a banheiros, saida, entrega de refei¢des, entre outros.

Art. 9°. Devem ser ofertadas condigdes para o auxilio a alunos que requerem apoio complementar de
aprendizado, com atividades extracurriculares para fixacdo de conteudos, recuperacdo escolar,
atendimento individualizado e/ou em pequenos grupos que possuem dividas em comum a respeito de
determinados conteudos. Grupos de estudo podem ser criados a fim de ofertar novas alternativas para
o compartilhamento do conteudo e evitar a evasdo escolar.

Paragrafo unico: Devem ser adotadas diferentes estratégias para o cumprimento do disposto no caput

deste artigo, a depender da realidade de cada local.
.
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Art. 10. E vital que todas as criancas recebam as vacinas recomendadas para a faixa etaria e as
carteiras de vacinagdo sejam atualizadas se estiverem atrasadas devido a pandemia, conforme
preconizado pelo Programa Nacional de Imunizagdes (PNI) para cada faixa etaria. O calendario
vacinal esta disponivel na pagina da SESA-PR: https://www.saude.pr.gov.br/Pagina/Vacinas.

Art. 11. A Instituicdo de Ensino deve definir funcionarios que atuardo como pontos focais para alunos
e demais trabalhadores comunicarem o aparecimento de sinais e sintomas de Sindrome Gripal (SG)
sugestivos da COVID-19.

§ 1°. Um fluxo para esta comunicag@o deve ser estabelecido pela Instituicdo de Ensino, com ampla
divulgacdo aos pais e/ou responsaveis, alunos, professores e demais trabalhadores da Instituicdo, assim
como qual o meio de comunicagdo definido para este contato.

§ 2° Se o aluno e / ou familia do aluno apresentar sinais e/ousintomas de Sindrome Gripal (SG)
compativeis com a COVID-19; estiver em quarentena por exposicao ou aguardando os resultados do
teste da COVID-19, ndo deve ir a escola ou participar de atividades extracurriculares e esportivas,
sendo recomendada sua avaliagdo por um médico para diagndstico ¢ encaminhamentos. Nestes casos,
os funcionarios mencionados no caput deste artigo devem ser comunicados a respeito destas auséncias.

§ 3° Para confirmar ou afastar a possibilidade de infec¢do pelo SARS-CoV-2 e retorno as atividades

escolares nos casos previstos no paragrafo 2° é importante a realizacdo do Teste de RT-PCR ou Teste
de Antigeno.

Art. 12. Uma equipe fixa de funciondrios deve realizar a vigilancia dos casos suspeitos e confirmados
da COVID-19 ocorridos na Institui¢do de Ensino, bem como das pessoas que mantiveram algum
contato préximo com os mesmos, a fim de organizar ¢ monitorar a evolugdo de cada caso, incluindo
data do inicio dos sintomas, data do inicio e fim do periodo de quarentena/isolamento € comunicagdo
destas informacodes as autoridades de satide, quando necessario.

Paragrafo unico. Cada Instituicdo de Ensino deve definir quais os profissionais irdo compor a equipe
citada no caput deste artigo, inclusive se a mesma concentrara, além desta funcdo, a atividade descrita
no artigo 11 desta Resolucao.

DAS RESTRICOES

Art. 13. As Instituicdes de Ensino devem limitar o acesso as suas dependéncias somente a pessoas
indispensaveis para o seu funcionamento.

§1° O atendimento ao publico deve ser feito presencial garantindo as medidas ndo farmacologicas
preconizadas e também disponibilizado de forma on-line (remota) ou via telefone.

§2° No atendimento presencial agendar previamente quando possivel e prever as medidas de
prevengdo contra a COVID-19.

§3° A entrada de fornecedores de insumos e prestadores de servigos de manutengdo deve ocorrer
preferencialmente fora dos horarios das atividades presenciais dos alunos, exceto em situacdo
premente e conforme as medidas para prevengdo da COVID-19 descritas no Protocolo de
Biosseguranga da Instituicdo de Ensino.

Art. 14. Os estudantes que necessitam de atendimento educacional especializado podem retornar, a
critério das familias, sendo necessario garantir seu atendimento sem prejuizos a qualidade do
aprendizado.
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Art. 15. As Instituigdes de Ensino podem ser fechadas, conforme avaliacdo do cenario epidemiologico
local e respeitando as decisdes das Secretarias Estadual e Municipal da Satde.

DAS MEDIDAS DE BIOSSEGURANCA

Art. 16. Todos os profissionais da educagdo que trabalham em Instituigdes de Ensino devem estar
familiarizados com os critérios para identificagdo de pessoas com suspeita de contaminagdo pelo
SARS-CoV-2, a fim de assegurar a ado¢ao de medidas necessarias em tempo oportuno.

Art 17. Alunos, professores e demais funcionarios sintomaticos para COVID-19 devem ser orientados
a coletar o exame de RT-PCR ou Teste de Antigeno, a partir do 1° dia do inicio dos sintomas, para
confirmac¢do diagnostica.

§1° A coleta dos exames citados no caput deste artigo deve ser realizada com a maior brevidade
possivel, em tempo oportuno para o diagnostico.

§2° As escolas com disponibilidade de testes RT-PCR ou teste de Antigeno podem ofertar a testagem
ampliada periddica para realizar isolamento dos casos positivos assintomadticos permitindo vigilancia
ativa e identificagdo precoce de casos.

Art 18. Os casos suspeitos da COVID-19 devem ser orientados a buscar por assisténcia em Servigos
de Satde, os quais sdo responsaveis pela notificacdo destas informagdes nos sistemas oficiais do
governo.

Paragrafo unico. A equipe de funcionarios citada no artigo 11° desta Resolugdo deve monitorar e
notificar os casos suspeitos ou confirmados da COVID-19, conforme orientacdes descritas na Nota
Orientativa 03/2021, da Secretaria de Estado da Saude, ¢ suas atualizacdes.

Art 19. Na presenca de casos suspeitos ou confirmados de COVID-19 na Instituicdo de Ensino, ha a
possibilidade de cancelamento das atividades presenciais de forma parcial ou total de uma turma ou
mais e, eventualmente, de toda Instituicdo.

Paragrafo tunico. A decisdo pelo fechamento de uma ou mais salas de aula, ou até mesmo da
Institui¢do de Ensino como um todo, deve ser realizada em tempo oportuno e, portanto, ndo demanda
da espera pela publicag@o de atos normativos especificos para este fim emitidos por 6rgdos de satde.

Art. 20. As Institui¢des de Ensino devem adotar estratégias para identificagdo precoce de estudantes e
professores e demais trabalhadores classificados como casos suspeitos ou confirmados de COVID-19,
devendo seguir medidas de isolamento/quarentena conforme recomendagoes vigentes.

Art. 21. As Instituicdes de Ensino devem realizar a escala dos responsaveis pela triagem de
temperatura corporal, fornecendo-lhes treinamento antecipado.

§1° O monitoramento da temperatura corporal de todos os estudantes, trabalhadores e demais
frequentadores, deve ocorrer diariamente no momento do ingresso a Instituicdo de Ensino.

§2° Caso a temperatura registrada esteja igual ou maior a 37,1°C, condutas devem ser adotadas para o
isolamento imediato. No caso de alunos, os pais ou responsaveis devem ser prontamente comunicados
e orientados a procurar assisténcia médica.

§3° A diregdo ou coordenacdo deve ser comunicada caso haja recusa para verificagdo da temperatura
ou insisténcia para adentrar a Instituicdo de Ensino quando a temperatura aferida for igual ou maior
que 37,1°C.
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Art. 23. A Instituicdo de Ensino deve publicitar e informar os pais ou responsaveis a respeito da
Unidade Bésica de Saude (UBS) mais proxima para onde os estudantes com suspeita de COVID-19
podem ser encaminhados, em caso de necessidade, mediante ciéncia e autorizagdo prévia.

Paragrafo unico: Criancas e adolescentes menores de 18 anos devem ser acompanhados dos pais ou
responsaveis para o encaminhamento a UBS.

Art. 24. A Instituicdo de Ensino deve prever ambiente individualizado para permanéncia temporaria
de casos suspeitos de COVID-19 que surgirem no decorrer da atividade escolar, incluindo estudantes
que apresentem quadro febril durante este periodo.

§ 1° Preferencialmente o local deve ser reservado, com janelas para ventilagdo e circulagdo do ar,
préximo a sanitarios.

§ 2° Os casos suspeitos da COVID-19 devem utilizar mascaras cirurgicas durante todo o tempo de
permanéncia nestes ambientes, assim como todas as pessoas que adentrarem o local.

§ 3° O ambiente a que se refere o caput deste artigo ndo deve ser o mesmo destinado aos cuidados de
satude para alunos e trabalhadores em geral.

§ 4° A temperatura corporal do estudante deve ser monitorada e registrada nos proximos 15 a 30
minutos, apds a primeira afericao.

§ 5° Criangas ou adolescentes podem ser medicados somente em locais onde exista o suporte de
médico e ou de enfermagem, e desde que com a ciéncia e autorizagdo dos pais ou responsaveis.

§ 6° Qualquer intercorréncia com o estudante no tempo de permanéncia na Institui¢do de Ensino deve
ser registrada em agenda ou livro de ocorréncias e repassada aos familiares.

Art. 25. As orientagdes para quarentena ou isolamento dos casos suspeitos ou confirmados da
COVID-19, devem seguir as recomendacdes da Nota Orientativa 03/2021, da Secretaria de Estado da
Saude e suas atualizacdes.

Art. 26. Caso a Institui¢do de Ensino implemente estratégias para realizagdo de Testes RT-PCR ou
Teste de Antigeno, os mesmos devem ser ofertados de forma voluntaria e mediante a autorizag@o dos
pais ou responsaveis.

§ 1° Nédo é recomendado testar novamente os individuos que tiveram resultado positivo ¢ ndo
apresentaram sintomas para COVID-19 por até 3 meses apds o ultimo resultado, pois alguns
individuos apresentam resultados positivos persistentes devido a carga viral residual, mas ¢
improvavel que sejam infecciosos.

§ 2° Todos os contatos de casos suspeitos ou confirmados da COVID-19 devem permanecer em
isolamento por 10 dias, mesmo quando o resultado do exame de RT-PCR for negativo. Essa
orientagdo ¢ necessaria, pois a doenga pode se manifestar durante os 10 dias apos a exposi¢do ao virus.
Os contatos proximos que desenvolverem sintomas devem ser testados novamente.

Art. 27. Caso ocorra aumento na incidéncia do nimero de casos no municipio, a decisdo pela
retomada das aulas apenas na modalidade on-line deve ser considerada, conforme as diretrizes das
Secretarias Estadual e Municipal de Saude e da Educagado e Esporte.

Art. 28. A Instituicdo de Ensino deve informar as Secretarias Estadual € Municipal de Satde dados do
monitoramento de casos suspeitos ou confirmados da COVID-19 e contactantes.
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Art. 29. Caso ocorra contaminagdo entre estudantes, professores ou demais trabalhadores, a Instituicao
deve realizar a notificagdo para a Secretaria Municipal de Satude, conforme orientacdes descritas na
Nota Orientativa 03/2021, da Secretaria de Estado da Satude e suas atualizacdes.

Art. 30. Locais com possibilidade de concentragdo e aglomeragdo de pessoas devem manter cartazes
informativos com o alerta da capacidade maxima de lotagdo permitida, que assegure o distanciamento
fisico de Imetro (um metro) entre elas.

Art. 31. Devem ser disponibilizados cartazes e/ou avisos sonoros com orientagdes das medidas para o
controle e prevengdo da COVID-19 em diferentes pontos da Instituicdo de Ensino.

§ 1° Os recursos citados no caput devem privilegiar a importancia da higiene de maos, a adocdo da
higiene respiratoéria ao tossir e espirrar; a obrigatoriedade do uso de mascaras; a adogdo do
distanciamento fisico entre pessoas; o ndo compartilhamento de objetos e utensilios pessoais; a
limpeza e desinfec¢do do ambiente e superficies, entre outros.

§ 2° Outras orientagdes relacionadas as formas de transmissdo e medidas de prevencao para COVID-
19, preconizadas pela Secretaria de Estado da Satde do Parana, estdo disponiveis no endereco
eletrénico <https://www.saude.pr.gov.br/Pagina/Coronavirus-COVID-19> e
<http://www.coronavirus.pr.gov.br/Campanha>.

Art. 32. E obrigatério o uso de méascara por todas as pessoas que frequentarem a Institui¢io de Ensino,
conforme Lei Estadual n.° 20.189, de 28 de abril de 2020.

§ 1° O uso e manuseio das mascaras deve seguir o disposto na Nota Orientativa n.® 22/2020 da SESA e
suas atualizagdes, disponivel em: https://www.saude.pr.gov.br/sites/default/arquivos_restritos/files/
documento/2020-06/no 22 mascaras_de tecido para populacao v2.pdf

§ 2° Todos os trabalhadores devem realizar o monitoramento e orientagdo constantes quanto ao uso
correto de maéscaras por alunos e demais pessoas que adentrarem a Instituicdo, observando se as
mesmas cobrem integralmente a boca e o nariz.

Art. 33 As atividades de ressocializagdo, como atividades ludicas e passeios pedagdgicos extraclasse
devem ocorrer privilegiando-se espagos abertos, seguindo os protocolos sanitarios previstos nesta
Resolugdo para prevencdo da COVID-19, e sob a vigilancia de monitores e professores que auxiliem
na adesdo.

Art. 34 A pratica de esportes e atividades fisicas traz beneficios fisicos, psicoldgicos e imunologicos
para a saude de criangas e adolescentes. A participacdo em esportes e atividades fisicas permite que os
jovens melhorem sua satde cardiovascular, forga, composi¢do corporal e aptiddo geral apoiando o
crescimento ¢ desenvolvimento. Mentalmente, os jovens experimentam beneficios como o aumento da
socializagdo com amigos e treinadores, bem como com o retorno a uma rotina mais estruturada.

§ 1° As praticas esportivas e atividades extracurriculares sdo necessarias e protetoras contra as formas
graves da COVID-19, e devem ser realizadas preferencialmente ao ar livre, em locais bem ventilados e
com a adogdo das medidas ndo farmacologicas preconizadas.

§ 2° O uso de objetos como bola, corda, entre outros ¢ possivel e ajudam muito na ressocializagao.
Neste caso a escola deve escrever a rotina de limpeza e desinfecgdo destes objetos antes e apds a
atividade, estimulando a higienizagdo das maos dos alunos antes e apos as atividades.

§ 3° Os fatores de risco associados aos esportes e atividades extracurriculares sdo: contato prolongado
e proximo com uma pessoa infectada com SARS-CoV-2 como principal fator de transmisso; o tipo
.
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de esporte e a atividade fisica (nimero de jogadores, espagamento, frequéncia e duragdo do contato) e
o ambiente (interno versus externo, tamanho e ventilagdo da instalacdo). Problemas de saude de
alunos, treinadores e equipe de apoio interfere no risco de adoecimento.

§ 4° E importante garantir a comunicacio de orientagdes de satde publica relativas a COVID-19 antes
e durante a pratica de esportes e atividades extracurriculares.

§ 5° A transmissdo do SARS-CoV-2 entre os alunos no ambiente esportivo pode ocorrer, sendo os
esportes em ambientes fechados com contato fisico direto sdo provavelmente os de maior risco, como
modalidades de Iuta, basquete, handebol e outros. Estudos de esportes de contato ao ar livre, como
futebol confirmam o baixo risco de transmissdo das atividades em campo. A transmissdo associada a
esportes ao ar livre esta relacionada principalmente ao comportamento fora do campo, logo, as pessoas
nao devem compartilhar refei¢cdes, evitar aglomeragdes e fazer o uso correto e continuo de mascaras
inclusive durante o transporte. Qualquer mascara facial que fique saturada de suor deve ser trocada
imediatamente.

§ 6° O teste para COVID-19 antes de participar de esportes ndo ¢ necessario, a menos que o atleta seja
sintomdtico ou tenha sido exposto a alguém conhecido por ter sido infectado recentemente com
SARS-CoV-2.

Art. 35. Caso haja pratica de atividades aquaticas, o uso de mascara fica desobrigado apenas quando o
individuo estiver dentro da dgua, uma vez que mascaras molhadas ndo cumprem a func¢do de protegdo
e inclusive podem prejudicar a respiragao.

§1° O distanciamento fisico deve ser intensificado entre os praticantes de atividades aquaticas e o uso
das mascaras deve ser mantido em areas comuns, quando estiverem fora da agua.

§2° Para o funcionamento de piscinas aquecidas, portas e janelas devem permanecer abertas, de forma
que ocorra ventilagdo no local.

§3° Afixar, em locais visiveis, a capacidade maxima de pessoas que poderdo utilizar estes espagos
simultaneamente.

§4° Fica proibido o empréstimo ou compartilhamento de equipamentos entre alunos durante as aulas
aquaticas, como: pé de pato, palmar, snorkel, 6culos de natacdo, pranchas, entre outros.

Art. 36 Playgrounds, brinquedos ou infraestruturas de uso infantil podem ser utilizados, e ser
devidamente higienizados apds o uso, mantendo-se o afastamento fisico de 1metro (um metro) entre as
criancgas.

Art. 37. Devem ser disponibilizados recursos ¢ insumos para higiene de méos, como agua corrente,
sabonete liquido, papel toalha e/ou alcool gel 70%, posicionados em locais estratégicos e de facil
acesso, principalmente pontos com maior circulagdo de pessoas, como: salas de aula, salas de apoio,
laboratorios, portas de acesso principal, corredores, entre outros. A higiene de maos deve ser realizada
com agua e sabonete liquido por pelo menos 20 segundos ou uso de alcool a 70%.

Paragrafo tunico: O alcool a 70% deve ser guardado longe de criangas pequenas e usados apenas com a
supervisdo de um adulto para criangas menores de 6 anos.

Art. 38. As estratégias de prevengdo da COVID-19 devem ser usadas de forma conjunta e consistente
para proteger as pessoas, incluindo alunos, professores e funciondrios, que ndo estdo totalmente
vacinados, especialmente em areas com niveis de transmissdo comunitaria em niveis moderados a
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altos, e as escolas devem monitorar a implementacao e eficacia dessas medidas e estar atentas para a
ocorréncia de surtos e trabalhar de forma integrada com as autoridades de satide publica.

Paragrafo tinico: As estratégias devem ser associadas ao uso obrigatorio de mascaras faciais por todos
os individuos (a partir de 2 anos) de forma consistente e adequada cobrindo o nariz e a boca, etiqueta
respiratoria cobrindo o nariz e a boca ao tossir e espirrar, permanéncia em casa quando doente com
sintomas de doencas infecciosas, incluindo COVID-19, a adogdo do distanciamento fisico de 1 metro
(um metro) entre pessoas; 0 nao compartilhamento de objetos e utensilios pessoais; a limpeza e
desinfeccdo do ambiente e superficies ¢ ado¢do das medidas de quarentena e isolamento na
presenca de sinais e sintomas respiratorios e demais medidas previstas.

Art. 39. As lixeiras devem possuir acionamento automatico por pedal e estar dispostas em pontos
estratégicos, principalmente nos locais destinados a higiene de maos.

Art. 40. Contatos fisicos como aperto de maos, abragos e beijos devem ser evitados entre os membros
da comunidade escolar.

Art. 41. Devem ser adotadas ¢ mantidas estratégias para o controle de lotacdo, organizagdo do fluxo
de entrada e saida, restricdo de acesso e afastamento minimo de 1 metro entre as pessoas, de forma a
garantir o distanciamento fisico necessario.

§ 1° A disposi¢do dos mobilidrios (cadeiras, poltronas, mesas, armarios, equipamentos tecnologicos,
outros) deve ser alterada e alguns deles podem ser removidos temporariamente ou ter seu uso
bloqueado, se necessario, a fim de garantir o afastamento fisico.

§ 2° As salas de aula devem ser reorganizadas a fim de atender o afastamento fisico minimo de 1
metro (um metro) entre os alunos e entre esses ¢ os professores.

Art. 42. Devem ser efetuadas marcagdes para o distanciamento fisico recomendado, principalmente
nos locais de facil aglomeracdo de pessoas, como: pontos de entrada e saida, fila para a afericdo da
temperatura, refeitorio, banheiro, entre outros.

Art. 43. O horario de entrada e saida, bem como os intervalos das diferentes turmas, deve ser
redefinido e organizado de forma escalonada a fim de evitar aglomeracdo de pessoas e a circulacdo
simultanea de grande niumero de estudantes nas areas comuns e nos arredores do estabelecimento.

Art. 44 A limpeza ¢ a desinfec¢do dos ambientes internos e externos da Instituicdo de Ensino devem
ser intensificadas, sobretudo em superficies habitualmente muito tocadas, como: corrimaos,
elevadores, telefones, teclados de computador, torneiras, maganetas de portas, interruptores de energia,
carteiras escolares, entre outros.

§ 1° A limpeza e a desinfeccdo do ambiente e superficies devem ser realizadas minimamente a cada
troca de turma e entre os periodos das atividades nas salas de aula, atividades extracurriculares,
esportes, dentre outros.

§ 2° As orientagdes para limpeza e desinfecgdo de ambientes devem seguir o disposto na Nota
Orientativa 01/2020, da Secretaria de Estado da Satde e suas atualizagdes, disponivel em:
<https://www.saude.pr.gov.br/sites/default/arquivos_restritos/files/documento/2020-09/

NO 01 LIMPEZA E DESINFECCAO DE AMBIENTES V2.pdf>

§ 3° Deve ser realizado treinamento especifico sobre limpeza e desinfec¢do de materiais, superficies e
ambientes para os trabalhadores responsaveis por essas atividades.
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Art. 45. Os espagos devem ser mantidos constantemente arejados e ventilados, preferencialmente de
forma natural.

Paragrafo tunico: Quando utilizado sistema de ar condicionado, portas ¢ janelas devem ser mantidas
abertas minimamente a fim de garantir ventilagdo, e o sistema de ar condicionado deve ser mantido
com seus componentes limpos e com a manutengdo preventiva em dia, em conformidade com o Plano
de Manutengdo Operagdo e Controle (PMOC) sob responsabilidade de um profissional habilitado,
adotando estratégias que garantam maior renovagdo do ar e maior frequéncia na limpeza dos
componentes.

Art. 46. O uso compartilhado de equipamentos ou materiais destinados ao ensino deve ser evitado. Em
casos de extrema necessidade o compartilhamento podera ser realizado desde que haja desinfecgao
destes itens com alcool 70% ou outro produto similar, antes e apos o uso.

Paragrafo unico. Os equipamentos e materiais que ndo puderem ser desinfetados constantemente em
funcdo de suas caracteristicas e necessidade de conservagdo devem ser bloqueados temporariamente.

Art. 47. Os armarios compartilhados devem ser desinfetados entre o uso por diferentes alunos.

Art. 48. Os laboratorios e as salas de apoio para a realiza¢do das atividades extracurriculares devem
ter lotagdo maxima reduzida garantindo o afastamento de 1 metro (um metro) entre as pessoas e
devem ser usados mediante agendamento prévio, com escala de horarios e adequada limpeza e
desinfec¢do entre os usos.

Art. 49. Locais onde exista possibilidade de formacao de filas devem ser demarcados de forma visual,
por meio de sinaliza¢des no piso, cones, fitas, entre outros materiais, a fim de assegurar a medida de 1
metro (um metro) para o afastamento entre as pessoas.

Art. 50. Nos casos em que se fizer necessaria deve ser disponibilizada area externa de espera para as
pessoas, que atenda também o distanciamento fisico necessario.

Art. 51. Todos os bebedouros nos quais exista a possibilidade de aproximagdo da boca com a fonte de
agua devem ser desativados.

§ 1° Devem ser mantidos dispensadores de agua para garantir o abastecimento de copos e garrafas de
uso pessoal, com orientacdo clara de que estes utensilios ndo podem tocar as superficies do
equipamento durante este abastecimento.

§ 2° As garrafas para abastecimento de dgua devem ser de uso individualizado, ndo devendo ser
compartilhadas em nenhuma hipotese.

Art. 52. O uso dos elevadores, quando existentes, deve ser restrito a0 minimo necessario, com uso
prioritario a pessoas com preferéncia estabelecida em Lei.

Paragrafo uinico: Para o deslocamento de mais de uma pessoa, o distanciamento fisico de 1 metro
(um metro) deve ser demarcado no piso do elevador a fim de tornar visivel o local para
posicionamento de cada individuo.

Art. 53. Art. 34 O recreio deve ser valorizado como uma oportunidade para ressocializagdo entre
alunos, porém o momento da realizagdo do lanche deve ser mantido de forma individualizada.

Paragrafo unico. E importante que a escola organize o momento do intervalo de forma que acontecga
com horérios escalonados entre as turmas.
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Art. 54. Os servigos de alimentagdo e refeitorios que atendam os estabelecimentos de ensino devem
seguir o disposto na Nota Orientativa 07/2020 e 28/2020, da Secretaria de Satide do Parand e suas
atualizagdes, disponiveis em <https://www.saude.pr.gov.br/Pagina/Coronavirus-COVID-19>,

Art. 55. Todas as pessoas devem permanecer com mascara facial nos ambientes destinados a
realizacdo da alimentagdo, sendo permitida sua retirada apenas durante o periodo de ingestao do
alimento, devendo a mesma ser recolocada imediatamente ap6s o término da refeicdo.

Art. 56. As refeicdes podem ser realizadas nas salas de aulas sempre que necessario para garantir o
distanciamento fisico entre os estudantes e evitar a aglomeracao nos refeitorios. Na educagdo infantil
esta pratica deve ser especialmente monitorada por funcionario(s) ou professor(es) para evitar o
compartilhamento de alimentos, objetos e utensilios entre as criangas.

Art. 57. Quando houver distribuicdo de merenda escolar, deve ser determinado um escalonamento,
com flexibilizagdo de horarios, para a entrega do alimento, a fim de evitar aglomerag@o dos estudantes
no local, assim como o piso deve ser demarcado para garantir o distanciamento de 1 metro (um metro)
entre as pessoas na fila de atendimento.

Art. 58. Para a distribuicdo da merenda escolar deve haver funcionario(s) especifico(s) para servir o
alimento ap6s oferecer pratos e talheres diretamente ao estudante, de modo a evitar a exposi¢do ou
manipulagdo excessiva dos alimentos e utensilios.

Paragrafo: O funcionario que servira os alimentos deverd estar devidamente paramentado com
mascaras e higienizacdo das maos, tomando cuidado para ndo levar as maos ao rosto e 3 mascara.

Art. 59. A utilizagdo do refeitorio deve respeitar o distanciamento de 1 metro (um metro) entre os
estudantes, de forma que pode haver a readequagdo da disposicdo dos mobiliarios, como cadeiras e
mesas, ¢ alguns deles podem ter seu uso bloqueado, se necessario.

Art. 60. As cantinas e outros servigos de alimentacdo devem adotar estratégias de demarcagao no piso
e sinalizacdo de espagos a fim de garantir a organizac¢do ¢ o distanciamento minimo de 1 metro (um
metro), durante o atendimento no balcdo e na fila do caixa para pagamento, quando aplicavel.

Art. 61. Os banheiros devem ser organizados e demarcados a fim de garantir o afastamento minimo de
1 metro (um metro) entre as pessoas.

§ 1° As medidas para higienizac¢do das maos devem ser reforgadas sempre ap6s o uso dos banheiros.
§ 2° Os insumos para higiene de maos devem ser mantidos constantemente abastecidos.

§ 3° A limpeza e desinfeccdo dos banheiros deve ser intensificada, garantindo sua realizacdo
minimamente duas vezes em cada turno.

MEDIDAS ADICIONAIS PARA EDUCACAO INFANTIL

Art. 62. Manter cartazes na entrada da unidade educativa, com informagdes objetivas das medidas de
prevencao a serem adotadas no local, utilizando linguagem acessivel as familias e as criangas, com
imagens e outras formas de comunicag@o para além da escrita.

Art. 63. As criancas devem ter sua temperatura aferida antes da entrada na creche ou pré-escola e
neste momento os responsaveis devem informar se a crianga apresentou algum sintoma suspeito nas

GABINETE DO SECRETARIO
Rua Piquiri, n° 170 — Rebougas — CEP: 80.230-140 — Curitiba — Parand — Brasil — Fone: (41) 3330-4400

www.saude.pr.gov.br — gabinete@sesa.pr.gov.br

1

RESOLUGCAO 052/2021. Assinatura Qualificada realizada por: Carlos Alberto Gebrim Preto em 10/08/2021 19:02. Inserido ao documento 192.535 por: Carlos Alberto
Gebrim Preto em: 10/08/2021 19:02. Documento assinado nos termos do Art. 38 do Decreto Estadual n? 7304/2021. A autenticidade deste documento pode ser validada
no endereco: https://www.eprotocolo.pr.gov.br/spiweb/validarAssinatura com o cédigo: 1530dde15f30d7c6b24c950bbb32a097.



mailto:gabinete@sesa.pr.gov.br
http://www.saude.pr.gov.br/
https://www.saude.pr.gov.br/Pagina/Coronavirus-COVID-19

GOVERNO DO ESTADO

SECRETARIA DA SAUDE

ultimas vinte e quatro horas, como: febre, calafrios, falta de ar, tosse, dor de garganta, diarreia, entre
outros. Caso a crianga tenha apresentado qualquer um destes sintomas, a mesma deve ser encaminhada
a servico de saude para avaliacdo.

Paragrafo unico: Criangas acometidas de outras doengas cotidianas como viroses ¢ infec¢des
bacterianas ndo devem frequentar a creche ou pré-escola enquanto enfermas.

Art. 64. Considerar que as familias fiquem do lado de fora das unidades, por ocasido da chegada e
saida das criangas ao local, a fim de evitar a circulagdo de pessoas no interior da Instituigdo. No caso
de criangas abaixo de 3 anos, deve ser permitida a entrada de apenas um adulto por crianga.

Art. 65. Organizar espacos para apoiar maes que ainda amamentam seus bebés, disponibilizando no
local espago para troca de fraldas e condig¢des para higienizagdao das maos.

Art. 66. Enfatizar a pratica da higienizagdo das maos com todas as criangas, auxiliando-as
principalmente nos seguintes momentos: chegada a Instituicdo de Ensino, apds o uso do banheiro,
antes e apos as refeigdes, apds agdes educativas, entre outros.

Art. 67. Os brinquedos trazidos de casa ndo devem ser levados para a Instituicdo de Ensino, portanto,
pais e demais responsaveis devem ser orientados a respeito desta recomendagao.

Art. 68. Manter a posi¢ao alternada dos colchdes destinados ao descanso das criangas, de forma que
cada uma, ao deitar, permaneca em sentido contrario a outra.

§1° Os colchdes destinados ao descanso das criangas devem ser revestidos de material liso,
impermeével e lavavel.

§2° No intervalo do descanso os colchdes devem ser mantidos com distanciamento de 1 metro (um
metro) entre eles.

Art. 69. Os professores devem adotar estratégias para o monitoramento constante das criancas de
forma que evitem levar as maos a boca, olhos e nariz.

Art. 70. A quantidade de brinquedos disponiveis no local deve ser limitada ao minimo necessario,
sempre em quantidade suficiente ao numero de criangas existentes em cada periodo.

§ 1° Manter no local apenas brinquedos lavaveis, que possam ser desinfetados regularmente.

§ 2° Todos os brinquedos devem ser frequentemente desinfetados com alcool 70%, ou outro produto
similar, sempre ap6s a manipulagdio por uma crianga ¢ a intervalos regulares previamente
estabelecidos pela Institui¢do de Ensino.

Art. 71. Os fraldarios, colchonetes, ber¢os e afins, devem ser limpos e desinfetados sempre apds cada
uso.

Art. 72. Cada crianga deve manter seus proprios itens de higiene pessoal, como: fraldas, toalha,
escovas de dente (quando indicado), entre outros, em quantidade suficiente para um dia de
permanéncia no local. Nao ¢ permitido o compartilhamento destes materiais entre as criangas.

§ 1° Itens como pratos, colheres, mamadeiras e outros utensilios utilizados para alimentagdo devem ser
individualizados e corretamente higienizados.
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§ 2° As fraldas devem ser descartadas em recipiente adequado com tampa que disponha abertura por
pedal.

Art. 73. Considerar que os cumprimentos entre as criangas sejam combinados desde o primeiro dia,
por meio de campanhas coletivas, envolvendo rituais ladicos, brincadeiras e/ou musicas, que instituam
novas formas de cumprimento entre elas, sem o uso do contato fisico.

Art. 74. As janelas das salas devem permanecer abertas, desde que nao oferecam risco a integridade
fisica das criangas. Caso necessario, telas de protecdo e grades devem ser instaladas, garantindo a
ventilagdo no local de forma segura.

Art. 75. Professores e demais trabalhadores devem fazer uso obrigatorio de mascaras e, sempre que
possivel, de face shield, pois no ensino infantil o contato com as criangas ¢ direto € ocorre com maior
frequéncia devido os cuidados que elas necessitam.

Art. 76. Criancas menores de 02 anos de idade ndo devem utilizar mascaras faciais devido ao risco de
sufocamento e dificuldade para permanecer com elas durante todo o tempo recomendado.

Art. 77. Os lengois, travesseiros, mantas devem ser de uso exclusivo da crianga, ndo podendo ser
compartilhado entre elas.

Paragrafo unico: A Instituicdo de Ensino deve definir um local para guarda destes itens, os quais
precisardo ser acondicionados em embalagens plasticas devidamente identificadas. Ao menos uma vez
ao dia este local deve ser desinfetado.

Art. 78. O fluxo de acesso aos banheiros e fraldarios, deve ser organizado de modo a evitar
aglomeragdes nestes espacos.

Art. 79. Nos momentos em que exista a necessidade de banho ou troca de fraldas das criangas, o
funcionario devera, obrigatoriamente, estar paramentado com os seguintes equipamentos de protecdo:
mascara, face shield, luvas descartaveis e avental (impermeével, sempre que risco da umidade alcangar
o uniforme do funcionario).

§ 1° Sempre apo6s essas atividades, o funcionario devera remover as luvas descartaveis e higienizar as
maos com alcool gel 70%, ndo sendo permitida a circulagdo na unidade educacional com luvas
descartaveis.

§ 2° Quando utilizadas, as banheiras devem ser individualizadas. O uso compartilhado podera ser
autorizado, porém a unidade educacional devera instituir protocolo para limpeza e desinfeccdo das
mesmas, imediatamente ap6s cada uso, com rigido controle.

DO TRANSPORTE ESCOLAR

Art. 80. O transporte escolar deve garantir a adogdo das medidas sanitdrias para prevencao e controle
da COVID-19, adotando medidas para assegurar o distanciamento fisico entre os estudantes no interior
do veiculo, assim como:

I - O transporte realizado com criangas de familias diferentes no mesmo automoével deve manter o uso
de méscaras durante todo o trajeto;
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IT — Intensificacdo das rotinas de limpeza e desinfeccdo com alcool 70% de superficies habitualmente
muito tocadas por estudantes no interior do veiculo apds cada viagem;

IIT — Garantir o espagcamento de 1 metro (um metro) entre os estudantes, intercalando janela e corredor
garantindo o distanciamento fisico possa ser assegurado;

IV — Obrigatoriedade do uso de mascaras por todos os integrantes do veiculo durante o trajeto;
V — Afericdo da temperatura dos estudantes no momento de entrada no veiculo;
VI - Higienizagdo das maos com alcool gel 70% durante os momentos de embarque e desembarque;

VII — Proibicdo da ingestdo de bebidas e alimentos no interior do veiculo durante todo o trajeto do
deslocamento;

VIII - Manutengdo dos basculantes e janelas dos veiculos abertas, com amplitude que permita a troca
de ar sem comprometer a seguranca dos passageiros. Caso, além da manutencdo das janelas abertas, o
veiculo disponha de sistema de ar-condicionado com renovagdo de ar, este deve estar ativo, bem como
a higienizacao e a substituicao dos filtros em conformidade com as recomendagdes dos fabricantes;

IX — Proibi¢do da troca de assentos entre os ocupantes do veiculo durante o percurso;

X — Alguns assentos devem ser mantidos bloqueados a fim de evitar que os estudantes sentem de
forma muito proxima uns aos outros, exceto se forem da mesma familia e residirem no mesmo
domicilio.

XI — Estudantes com sinais e sintomas da COVID-19 ndo devem usar o transporte escolar.

DAS DEFINICOES:

Art. 81. Consideram-se os termos utilizados nesta Resolucdo para o isolamento dos casos suspeitos ou
confirmados da COVID-19 e contatos:

I — Caso suspeito:

a) Sindrome Gripal (SG) individuo que apresente quadro respiratério agudo com um ou mais dos
sinais ou sintomas de febre (mesmo que referida), tosse e falta de ar. Outros sintomas nado especificos
ou atipicos podem incluir: dor de garganta, coriza, espirros, dor abdominal, diarreia, anosmia
(incapacidade de sentir odores) ou hiposmia (diminuigdo do olfato), hipogeusia (diminui¢do da
capacidade para sentir o sabor da comida), ageusia (perda da capacidade para sentir sabor), mialgia
(dores musculares, dores no corpo), cansaco ou fadiga. em criancgas, além dos sintomas anteriores, na
auséncia de outro diagnoéstico especifico, considera-se também a obstru¢dao nasal. Em idosos, devem
ser considerados os critérios especificos de agravamento, como: sincope, confusio mental, sonoléncia
excessiva, irritabilidade e inapeténcia. Para estes, na suspeita de COVID-19 a febre pode estar ausente
e sintomas gastrointestinais (diarreia) podem estar presentes.

b) Sindrome Respiratéria Aguda Grave: individuo com SG que apresente dispneia/desconforto
respiratorio OU pressdo persistente no torax OU saturagdo de O2 menor que 95%, em ar ambiente OU
coloracdo azulada nos labios ou rosto. Criancas podem apresentar sinais de desidratagdo, inapeténcia,
cianose (coloragdo azulada da pele e dos labios e nas extremidades dos dedos), assim como esforgo
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respiratorio caracterizado por batimentos de asa de nariz e tiragem intercostal, o que pode indicar
gravidade crescente.

II — Caso confirmado:

a) individuo que apresente resultado de exame laboratorial confirmando para COVID-19, de acordo
com as orientagdes da Secretaria de Estado da Satide e Ministério da Satude; ou

b) individuo com Sindrome Gripal (SG) ou Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG), com
confirmacdo clinica associada a anosmia ou ageusia (disfungdo gustatoria) aguda; ou caso de SG ou
SRAG para o qual ndo foi possivel a investigacdo laboratorial especifica e que tenha historico de
contato com caso confirmado laboratorialmente para COVID-19 nos ultimos 14 dias antes do
aparecimento dos sinais ou sintomas; ou, por critério clinico, de imagem com ao menos uma das
seguintes alteracdes tomograficas: opacidade em vidro fosco ou sinal do halo reverso.

III — Contato Proximo:

a) Qualquer pessoa que esteve em contato préximo a um caso confirmado da COVID-19 durante o seu
periodo de transmissibilidade, ou seja, entre 48 horas antes até 10 dias apds a data de inicio dos sinais
e/ou dos sintomas (caso confirmado sintomatico), ou apos a data da coleta do exame (caso confirmado

assintomaticos).;

Considera-se contato proximo com a finalidade de rastreamento, de isolamento e de monitoramento de
contatos, deve-se a pessoa que:

e Esteve a menos de 1 metro (um metro) de distancia, por um periodo minimo de 15 minutos,
com um caso confirmado, ambos sem mascara facial ou utilizando-a de forma incorreta.

e Teve um contato fisico direto (por exemplo, apertando as maos) com um caso confirmado.

e E profissional de saude que prestou assisténcia em saude ao caso de covid-19 sem utilizar
equipamentos de prote¢do individual (EPIs), conforme preconizado, ou com EPIs danificados.

e Seja contato domiciliar ou residente na mesma casa/ambiente (dormitoérios, creche,
alojamento, entre outros) de um caso confirmado.

IV - Isolamento:

a) Casos confirmados de infeccdo devem permanecer em casa, mantendo isola-mento das demais
pessoas, inclusive no domicilio.

V - Quarentena:

a) Contatos e casos suspeitos que foram ou possam ter sido expostos ao virus de-vem
permanecer em casa, mantendo distanciamento das demais pessoas, inclusive no domicilio.

DO ISOLAMENTO DOS CASOS DE COVID-19

Art. 82. Consideram-se nesta Resolucdo para o tempo de isolamento dos casos confirmados da
COVID-19:
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SITUACAO TEMPO DE ISOLAMENTO

10 DIAS: a contar da data de inicio dos sintomas,
Casos leves de COVID-19, ou seja, que | desde que afebril, sem uso de medicamentos
ndo necessitam de internacao hospitalar. antitérmicos ha pelo menos 24 horas, e com redugao
dos sintomas respiratorios.

20 DIAS: a contar da data de inicio dos sintomas,
Casos moderados a graves que necessitam| desde que afebril, sem uso de medicamentos

de hospitalizagao. antitérmicos ha pelo menos 24 horas, ¢ com redugao
dos sintomas respiratorios.

Casos assintomaticos com exame de RT-
PCR ou teste rapido para Antigeno | 10 DIAS: a contar da data da coleta do exame.
positivo.

DO ISOLAMENTO DOS CONTATOS PROXIMOS

Art. 83. O isolamento e o monitoramento de contatos por 10 dias sdo estratégias que devem ser
conduzidas para todos os contatos proximos rastreados (identificados) dos casos SUSPEITOS e/ou
CONFIRMADOS.

DISPOSICOES FINAIS

Art. 84. Cabera aos 6rgdos publicos, a iniciativa privada e ao terceiro setor adotar as providéncias
necessarias para o efetivo cumprimento das medidas estabelecidas nesta Resolugao.

Art. 85. Adicionalmente as medidas descritas nesta Resolugao devem ser observadas as orientagdes
previstas na Resolugcdo SESA n.° 632/2020, ou outra que vier a substitui-la, ¢ Notas Orientativas da
Secretaria de Satde do Parand, disponiveis em <https://www.saude.pr.gov.br/Pagina/Coronavirus-
COVID-19>.

Art. 86. O descumprimento das determinagdes contidas nesta Resolucao constitui infragdo sanitaria e
ensejara as penalidades civil e penal dos agentes infratores, contidas na Lei Estadual n.° 13.331, de 23

de novembro 2001, regulamentada pelo Decreto Estadual n.° 5.711, de 23 de maio de 2002, ou outros
que vierem substitui-los, bem como nas legislagdes municipais aplicaveis.

Art. 87. Revoga-se a Resolugdo SESA n.° 098, de 03 de fevereiro de 2021.

Art. 88. Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicagao.

Curitiba, 10 de agosto de 2021.
(Assinado digitalmente)
Carlos Alberto Gebrim Preto
(Beto Preto)
Secretario de Estado da Saude

——1

GABINETE DO SECRETARIO
Rua Piquiri, n° 170 — Rebougas — CEP: 80.230-140 — Curitiba — Parand — Brasil — Fone: (41) 3330-4400

www.saude.pr.gov.br — gabinete@sesa.pr.gov.br

RESOLUGCAO 052/2021. Assinatura Qualificada realizada por: Carlos Alberto Gebrim Preto em 10/08/2021 19:02. Inserido ao documento 192.535 por: Carlos Alberto
Gebrim Preto em: 10/08/2021 19:02. Documento assinado nos termos do Art. 38 do Decreto Estadual n? 7304/2021. A autenticidade deste documento pode ser validada
no endereco: https://www.eprotocolo.pr.gov.br/spiweb/validarAssinatura com o cédigo: 1530dde15f30d7c6b24c950bbb32a097.



mailto:gabinete@sesa.pr.gov.br
http://www.saude.pr.gov.br/
https://www.saude.pr.gov.br/Pagina/Coronavirus-COVID-19
https://www.saude.pr.gov.br/Pagina/Coronavirus-COVID-19

